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Zagrozenia z udziatem dzikich zwierzat

Gtowne zagrozenia dla ludzi ze strony niebezpiecznych zwierzat to: pogryzienia,
ukaszenia, zainfekowanie wscieklizng, ktére w swych skutkach moze doprowadzi¢ do
smierci lub trwatego uszkodzenia ciata..Jedynym jadowitym wezem zyjacym na wolnosci
na terenie catej Polski jest zmija zygzakowata. Inne jadowite weze moga wystepowad w
naszym kraju tylko, jako zwierzeta domowe.

Objawy ukaszenia:

* Dwie punktowe rany(miejsce ukaszenia);

Narastajacy obrzek, zaczerwienienie, bolesnos¢ w miejscu ukaszenia;

Zawroty gtowy;

Pocenie sieg;

Uczucie narastajgcego leku;

Blados¢;

Przyspieszenie tetna i oddechu;

Nudnosci, wymioty;

Ogélne ostabienie;

Drgawki.
Pierwsza pomoc przy ukaszeniach przez weza:

* Ocen sytuacje i bezpieczenstwo(zapytaj poszkodowanego o wyglad weza i czas



ukaszenia);
» Wezwij pogotowie ratunkowe lub inng pomoc;

* Uspokéj poszkodowanego, szczegodlnie dzieci(podczas catej akcji ratunkowe;j
poszkodowany powinien leze¢ nieruchomo z kohczynami ponizej poziomu serca- w celu
spowolnienia rozprzestrzeniania sie jadu w organizmie)

* Wykonaj ponad miejscem ukaszenia kilka obwojéw kolistych szerokim bandazem
lub zastosuj chuste tréjkatng- zaciskaj nie za mocno i co 10-20 minuty zwalniajgc ucisk
na 1-2 minut;

* Bezpiecznie jest ochtadza¢ miejsce ukgszenia;

* Sprawdzad okresowo czynnosci zyciowe poszkodowanego;

* Okryj ciepto poszkodowanego i zapewnij mu wsparcie psychiczne;
* Podawaj duze ilosci ptyndw.

Pamietaj!!!!

Nie wolno wysysac krwi ustami;

Nie wolno nacinac¢ i masowac miejsce ukaszenia;

Nie wolno podawac alkoholu, lekéw cucgcych;

Nie wolno podawac surowicy przeciw jadowi zmij bez decyzji lekarza.

Pierwsza pomoc przy uzadleniach:
* Uspokdj poszkodowanego;
* Wezwij pomoc;
» Usun zadto w taki sposdb aby nie uszkodzi¢ zbiorniczka z trucizna;
» Stosowanie zimnych oktaddéw w celu ztagodzenia bdlu i ograniczenia obrzeku;

* Podanie kostki lodu do ssania zmniejszy obrzek w przypadku ukaszenia w
obrebie jamy ustnej i szyi;



* Zapewnienie poszkodowanemu dalszej pomocy.

Objawy uzadlenia:
* Bolesnos¢, pieczenie lub swedzenie, zaczerwienienie i obrzek miejsca uzadlenia;
* U 0s6b uczulonych moga wystgpi¢ nastepujgce objawy ogdlne:

— dreszcze; — podwyzszona temperatura ciata; — bdle i zawroty gtowy; —
przyspieszenie tetna; — dusznos¢ i zaburzenia oddychania.

Ukaszenie przez kleszcza:

* Usuwanie kleszcza powinno by¢ wykonane natychmiast po wykryciu go przez
personel medyczny, jesli natychmiastowa pomoc medyczna jest nie mozliwa, kleszcza
nalezy chwycic¢ peseta za odwtok bardzo blisko skory i wyciggna¢ zdecydowanym
ruchem ku gérze oraz w bok. Nie wolno go wyciskac¢ i wykreca¢ oraz smarowad
ttuszczem lub spiritusem;

* Po usunieciu kleszcza nalezy skontaktowac sie z lekarzem:
* Gdy podczas usuwania kleszcza jego gtdwka pozostanie w skérze;
* Jesli w miejscu uktucia powstanie okrggte powiekszajgce sie zaczerwienienie;

* Jesli do uktucia doszto na terenie, gdzie kleszcze przenoszg wirusy zapalenia
opon mébzgowych lub bakterie wywotujgce borelioze. Informacje na ten temat udziela
prasa lokalna, stacje sanepidu oraz lekarze;

* Jesli po uktuciu pojawi sie jeden z nastepujgcych objawéw:

— wysoka gorgczka, mdtosci, sztywnos¢ karku, zaburzenia Swiadomosci; — paraliz,
niedowtady; — powiekszone wezty chtonne; — bdle stawdéw.

Pierwsza pomoc przy pogryzieniach:
* Uspokojenie poszkodowanego;
» Zebranie informacji o okolicznosciach, gatunku i czasie pogryzienia;

* Wezwanie pomocy;



* Natozenie powyzej ukaszenia szerokiego bandaza i pozwolenie na wyptyw krwi z
rany przez 5-10 minut;

* Przemywac rane wodg z mydtem lub wodg utleniong;

» Zatozenie na rane jatowego opatrunku;

* Uniesienie i unieruchomienie kohczyny;

» Ciepte okrycie poszkodowanego i zapewnienie mu wsparcia psychicznego;

* Powiadomienie stuzb sanitarno- epidemiologicznych o pogryzieniu przez
bezpanhskie lub dzikie zwierzeta.



